MENUS* SCOLAIRES ET GOUTERS {é“ /

DATE :

MAI 2024

\

*Attention : ces menus sont susceptibles détre modifiés partiellement ou entiérement en fonction des arrivages.

FR

78.674.001

(€3

Produits issus de l'agriculture

biologique

Poisson frais selon arrivage

=
':;/ Produits locaux- Circuits courts

#>, Toutes les viandes
)2 2
sont francaises

2 .
-1 Fait maison

@ Menu Végétarien

v/ Produits BIO et Villepreusiens

r ] { ] [ ] [ ] [ ]
lundi Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi
; PP 4
Riz cantonnais &1 7 Carottes rapées” 1
Férid (Carotte/petit pois/Riz Poisson frais “=" sauce curry
CEuf/sauce soja) Epinards
; 5}
Yaourt F3 & Beignet pomme Fruit
Pain & chocolat / compote Gateau au chocolat /Jus de pomme
25 B
Concombre ** vinaigrette
6 Saucisse de volaille 7 7 8 9 10
. E Chili Végétarien %,
Lentilles (carotte/Poivron/Haricot rouge/
Emmental 48] mais/ mmrr_oilette)
Flan caramel Yaourt aux fruits
Pain & confiture / Jus d’ananas Pain au lait & chocolat/ Fruit
13 Betteraves " vinaigrette 14 Tarte au fromage 15  Moussaka aubergine ™ 16 R6ti de dinde 4 17 Poisson 2t
N { 48] . a8 ;
Raviolis de volaille %’sauce tomate Omelette nature ) z Coquillettes 3 Gratin de courgettes""3
. . - . 28
S/V : Macaronis grra]tlnes Haricots verts & Yaourt nature ki Mimolette Tomme grise
Yaourt sucré = 23 p:
Fruit &1 Fruit &1 Creme dessert chocolat = Fruit
Pain & edam / jus d’orange Gateau maison / Yaourt nature Croissant / Compote Pain & chocolat / Fruit Gateau maison / Jus de pomme
22 e ” 23 24 : GA
20 Tortellini tomate mozzal) R&ti de Beeuf ™= Carottes rapées = Poisson
Sauce tomate 3 Burger (haché) de Veau Ta/ Ebly aux petits [égumes
Courgettes sautées
Fromage blanc aux fruits & Sauce :.l;rry Brle’.i
. . i R. AB
Fruit Camembert 7 & Grillé aux pommes & . Fruit 3
Yaourt aromatisé ul
Brioche & chocolat / Lait Gateau maison / Fruit Pain & emmental / Jus multifruit Gateau maison / Yaourt nature
27 Boulettes de Boeuf %2/ 28 Bolognaise de légumes %] 29 oncombre F3 vinaigrette RV, 31 Betteraves =)
(carotte/courgette / X Tortilla pdt A
Semoule 2 Aubergine/emmental/tomate) Pilons de poulet ™’ Salade verte Poisson’ 2!
5]
. Coquillettes
Mimolette q . Pommes sauteesr'i Emmental a8 Petit pois / Carottes ki
Tartare nature ( fromage frais)
Compote de poire 28] Fruit 48] lle flottante Fruit Tarte aux pommes

Pain au chocolat / Yaourt nature

Gateau maison / jus de pomme

Pain & chocolat / Fruit

Gateau maison / Yaourt sucré

Pain & confiture / Jus d’orange

i

Semaine de menus choisis par les enfants de I’école Jean ROSTAND & Marie CURIE
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